Entretien avec Frédeéric (8/1/1998)

= (...} l'y aalors les projections ct les petites intuitions. Les perceptions subliminales.

- Prémonitions ?

* Non. non. Pas cncore 3. Je suis pas encore dans la parapsychologie. Je suis dans la pure psvchologie.

- Ahoui!?

* Les rappels. les intuitions. Le fait que vous me voyiez. Moi je vous vois. J'intégre un certain nombre
d’informations. D’autant plus que j'aurais ét¢ ouvert a certaines formes de communications gestuelles. Ce
qui est tout de méme important.

- Notamment I'aspect kinésique. Mais il me parait ...

* Bein oui. quant a la programmation neurolinguistique.

- LaPNL. oui

* Hein!LaP.N.L. c’est tout de méme une chose qui est importante. J'ai fait ¢a  un certain moment avec mes
étudiants. Pendant les examens. je prenais note de leurs attitudes lors des questions. hein (...). Je n’y ferai
pas nécessairement attention tout le temps ...

- Mais ¢a marque.

* Mais ¢a peut trés bien intervenir dans des perceptions subliminales. c’est a dire que ¢a s’intégre & un autre
niveau. -

- Plus primitif. peut-étre ?

* Oh! primitif. je n'aime pas ce terme. (...) A un niveau qui est un niveau de pensée symbolique. pensée
d’hémisphere droit. De pensée qui émerge souvent pendant la nuit si vous étes pas trop bousculé par vos
propres pulsions et désirs. A ce moment-la. ces informations viennent. vous donnent une idée nouvelle de la
personne, sans méme que vous en preniez réellement conscience, d'une maniére telle que lorsque vous
revoyez la personne. vous ne la voyez pas avec les mémes yeux et les mémes yeux conscients. Mais autre
chose est arrivé. et donc vous pouvez déja plus ou moins prévoir certaines choses, sans que ce ne soit de
I'escroquerie n’importe quoi. mais....

- Une anticipation ? !

* Vous pouvez éventuellement dire des choses sur I'autre. ou vous pourrez mieux comprendre |'autre. Sans
que ce soit de la télépathie. alors. Ca n’a rien A voir avec la télépathie.

- Oui. Dans ce cas-la. il y a aussi une fréquentation quotidienne. que parfois la télépathie peut se produire, du
moins ...

= Oui, mais minute. On n’est pas encore 1a. Simplement dire que dans les niveaux de communication. ou dans
les communications, fondamentalement, le discours, les gestes et les attitudes, et les communications
subliminales. qui sont importantes. Maintenant, il y a aussi, parfois. des communications télépathiques. Mais
il est évident que ces communications télépathiques sont trés faibles par rapport 4 tout le reste. Trés faibles.

- C’est a peu prés quel pourcentage ?

* Oh! Je ne sais pas quel pourcent. Mais en grande partie, on peut dire ¢a n’intervient pas dans les
communications habituelles, quand il y a beaucoup de discours, beaucoup de gestes, beaucoup de choses qui
apparaissent comme ¢a. Evidemment, s’il n’y a pas de discours, s’il n'y a pas de geste. S’il y a, disons, le
silence comme ¢a peut se faire dans les groupes méditatifs, 3 ce moment-1a, comme ¢a se passe dans les
groupes dits du nouvel age, ou d’autres, et qu’on demande par aprés quel était la pensée qui était apparue, ou
I'image qui était apparue, etc. On voit qu’il y a vraiment des regroupements qui se font (..) Des
regroupements qui se font et qui sont parfois dus 3 de la télépathie. Pas toujours. Parce que quand vous
faites le calme au fond de vous-méme, émergent alors les structures archétypales.

- Les universaux éventuellement ?

* Voila. (...) Et par conséquent, on peut trés bien avoir, dans une certaine situation, de calme, méditative, des
universaux qui montent, et qui n’ont rien  voir avec la télépathie. [...] Ou bien, cela, pas du nombre 7, pas
un archétype, un universal qui émerge dans la culture. Je n’en sais rien. Mais de toute fagon, ¢a n’a rien 4
voir avec la télépathie. D’accord ?

- C’est un ancrage de 1’éducation et un héritage de ...

= Oh! Tout un ensemble de stéréotypes et d’archétypes. Des deux a la fois. Donc, tout cela, il faut éliminer, si
on veut avoir de la télépathie. Alors, dans Ia télépathie, ce qui est important, ce sont les motivations. S’il n’y
a aucune motivation, il est rare qu'il y ait de la télépathie. Les motivations c’est quoi ? C’est soit se mettre
en résonance, en harmonie, avec quelqu’un, soit essayer de communiquer 4 la personne quelque chose qu’il
n’y a pas moyen de communiquer autrement. Alors, se mettre en résonance, ¢a se fait dans des techniques
de détente, de relaxation. Dans les exercices, les techniques de labo. qui ont été utilisées aux Etats-Unis, par
Honorton et par d’autres. Trés bien. Sans probléme, hein. [...] Et alors, il y a d’autre part des télépathies qui
sont des télépathies de crise. C’est a dire quand quelqu’un est brusquement submergé dans une émotion
énorme, extréme, et qu’il voudrait, consciemment ou non, que telle autre personne le sache. Mais cette autre
personne, pour que la télépathic marche, ¢a ne doit pas étre quelqu’un qui est amoureux fou, ou amoureuse
folle. C’est quelqu’un surtout qui a des liens trés profonds. Trés primitifs et profonds. Des fréres. Ou des
freres et sceurs.

- Des parents.

52



Ou de tres vieux couples. Parents-enfants. enfants-parents. hein. Des choscs de ce genre. Et a ce moment-la.
brusquement. ¢merge de ["autre coté un avis. une image. qui entraine ou non la personne & donner un coup
de téléphone ou a se poser des questions.

C’cst peut-étre c¢ qu’'on appellerait 1a télépathic spontance. notamment dans les cas des morts. (...) Ou il v a
unc transmission de messages de mort. (...)

Exactement. On appelle ¢a “spontanée”. et souvent dite “de crise”. parce qu'on ne peut pas le faire en
laboratoire. (...) Certains ont fait.... j'ai oubli¢ le nom de ce chercheur @ Cambridge (...). Il n'a pas fait
¢normément de travaux. et ¢a se passait il v a 25 ans. Il s’était wailladé le bras pour essaver de se faire
terriblement mal et pour essaver de transmettre cela. comme ¢a. (...) C’est pas tout a fait l'idéal. L aspect
spontané est important (...). Disons | aspect réel (...) est important.

Indubitable ?

Oui (...) On ne peut pas “faire semblant de ...” Parce que ¢a ne passe pas. Et ici. je vais faire une petite
parenthése, a propos des dauphins. Si vous faites semblant de vous nover. ...

Le dauphin ne vient pas.

Ou s'il vient, il vous donne un coup de queue. Ah oui !

Ca vous est arrivé ?

Non. ¢a ne m’est pas arrivé. J ai des expériences avec des dauphins. mais pas ¢a. Non. parce que je ne fais
pas ¢a. Une brave béte qui vient vous aider. est-ce que vous allez la tromper ? Non (...). Mais si vous vous
novez vraiment, alors il viendra vous aider. [...] Ou en faisant des comas. des styles de comas artificiels. et
il n’y a pas d’expérience des réves. il n’y a pas des .... a ce moment-la. de Near Death Experiment. de mort
clinique imminente. de projection astrale. enfin. vous savez. -

Oui. oui, oui.

Mais ¢a n’a rien 4 voir avec la télépathie peut-étre, mais enfin.

Mais, ¢a recouvre. Enfin. moi il me semble que tous ces domaines se centrent ...

Tout ¢a. je pense que ¢a se recouvre quand méme un peu. Et je voulais simplement dire pour la crise : ¢a
doit étre authentique. Maintenant. il v a un autre probléme, un autre biais. Pareil a ¢a. (...) Un artefact qui est
désagréable. qui existe parfois 3 ce moment-1a. C’est que, si la personne récepteur est une personne
anxieuse, ou qui ne songe qu'a l'autre et 3 des accidents de 'autre. alors la personne aura toujours
I"impression qu’il y a des accidents. De maniére telle que. si un jour ou il y a un accident. bein elle pourra
dire : “Je ’avais bien dit. Je I’avais bien senti.” Ca c’est pas vrai. C’est méme pis que ¢a. La mere anxieuse
de l'accident d’un enfant va trés souvent entourer I'enfant de maniére telle que I'enfant sera lui-méme
anxieux et sera maladroit. Et donc. il va faire un accident. Et la meére disait ; “Je 1’avais bien dit. J avais
raison d’étre anxieuse.” Sans se rendre compte que c’est parce qu’elle était angoissée qu’elle a créé cet
environnement ...

Il y a une dynamique qui a incité.

... dysharmonieux chez I’enfant. Donc c’est juste I'inverse. C’'est comme pour les prémonitions. Mais ¢a.
¢’est en dehors de votre sujet. qui est la prédiction créatrice. (...)

L effet performatif, peut-étre. c’est ¢a ? C’est 4 dire : Dire une chose. c’est la créer. c’est la faire.

Quelque chose de ce genre, hein, Si vous aviez une sorte de dépendance taboue vis-a-vis de moi, grand
sorcier, et que je vous disais que vous allez tomber dans I'escalier en sortant d’ici, et bien il est
vraisemblable que vous tomberiez dans I’escalier. C’est pas parce que j’ai bien vu. C’est parce que vous
seriez dans un état de dépendance telle que ...

Il faudrait rendre cohérent.

... ce que je dis vient dans votre inconscient et vous fait trébucher. Ou vous fait rendre malade ou autre chose
de ce genre. Donc, voild la télépathic. Maintenant, dans le cas ou il y a des clairvoyants qu’on vient
consulter.

Les médiums ?

(...) Il y a une différence entre clairvoyants et médiums. Théoriquement, un médium ne s’occupe que des
ames des défunts et des entités spirituelles, d’un autre monde ; tandis que les clairvoyants s’occupent de
phénoménes parapsychologiques. Prémonitions, télépathie, etc. Alors si vous allez voir quelqu’un comme
¢a, en fait cette personne vous dira des choses qui trés souvent sont justes. Pas toujours. (...) Pourquoi ?
Parce que vous donnez des tas d’infos par votre attitude générale, d’une part. D’autre part, il se peut qu’il y
a quand méme un petit peu de télépathie qui va d’un coté¢ a 'autre. Parce que le médium est souvent
quelqu’un qui a, ou le clairvoyant, quelqu’un qui est trés sensible, réceptif. Et alors, cette personne va vous
dire des choses et vous allez dire : “C’est extraordinaire !”, pensant que ¢a vient d’une autre source. En fait,
c¢’est vous qui I’aviez dit, de maniére inconsciente.

(...) Tai A ce propos consulté deux personnes qui se disent clairvoyantes, (...) et donc, dans les entretiens
que nous avons eus, elles avaient ’air de dire qu’elles se mettaient en résonance, comme vous dites, et que
finalement elles étaient presque i la place de la personne qui vient les consulter et qu’en méme temps, ¢a
leur demandait une énergie.

(...) Deux choses. “Etre a la place de” : oui. C’est trés souvent un mécanisme qui se fait & ce moment-la. une
sorte de fusion avec 1’autre, et ¢’est ce qui se fait aussi dans les cas de concentration pour des guérisons
spirituelles. Enfin, ¢a c’est un autre probiéme. (...)

La priere ?

(...) Non, c’est pas ici la priére. C’est le fait que les mauvais guérisseurs spirituels s’identifient tellement aux
autres qu’ils (...) “prennent la maladie sur eux”. Et c’est eux qui deviennent malades, et I’autre qui guérit.
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Ca cc sont les mauvais parce que ce sont des gens qui ne sont pas maitres de la situation. Ils utilisent leur
propre chandelle au lieu d'étre la loupe pour que ... utiliser I'éclairage ailleurs. Maintenant dans cet aspect
fusionnel qui existent entre le medium ct donc lautre. cette espece de correspondance. il faut bicn sc dirc
que le médium. comme le clairvoyant. n"a presque jamais de lucidité sur ce qui se passe en lui. Il croit
savoir. mais il ne sait pas. C'est pour ¢a quen Angleterre (...). lorsque des jeunes médiums font leur
¢colage. (...) il est trés important de leur apprendre a différencier ce qui vient d une autre source. ou ce qui
vient de la télépathie des gens en face. Et le médium ne peut pas utiliser 1a télépathie. Le médium ne peut
utiliser que I"autre source. Tandis que le clairvovant utilise ce qui vient de chez vous et il v a parfois
d’autres choses qui viennent d’ailleurs, et il ne sait pas faire la différence. (...) Donc ¢a fait une confusion.
Un petit magma (...)cércbral.

Alors les uns disent : "On me dit que .." : les autres disent : “Je sens que ..” Ca c'est une maniére
d’exprimer. Mais en fait. il faut apprendre a discriminer. Et ¢’est pas facile. ce n’est pas facile.

Ce serait peut-étre dit 4 un biais unitariste ? ! Volonté, comme ¢a. d'un Tout commun. (...) D un holisme.
peut-étre ?

(...) C'est une absence de clarification. c'est comme des médecins qui donnent toute une séric de
médicaments et qui ne savent pas lequel a guéri.

Effectivement

Vaut mieux savoir donner : tel médicament c’est pour ceci. tel autre ¢’est pour autre chose. Et bien. quand
on n'a pas acquis la compétence de discriminer ce qui est I'un. ce qui est 1autre. ce qui est le 3éme. et bien
on fait un magma. De la méme maniére par ces clairvovants. C est un apprentissage vous savez. C’est un
apprentissage. (...) Et que I'on ne fait pas en Belgique. Que I'on ne fait pas en France.

Officiellement vous voulez dire 7 !

Non. Ca ne se fait pas. Méme officicusement. ¢a ne se fait pas. Parce que les clairvoyants n’ont pas envie.
n°osent pas se remettre en question. Vous savez. en Angleterre. moi j ai assisté pas mal de fois a ces aspects
ou il y a une vieille médium. (...) ou un vieux médium qui connait bien. qui prend contact avec telle
personne, telle forme. telle entité dans la salle et puis. ¢’est 1a qu’il doit étre vu. OK ? Alors, se met de coté.
fait venir le jeune. médium ou clairvoyant. Fait dire tout ce qu’il peut dire. puis il met de c6té. Deuxiéme. Le
3¢éme. Et puis apres cela. discussion ensemble. La salle étant absolument immobile.

Vous étiez assistant a cela ?

Oh. oui. oui. oui. Bien siir que j"étais ...

Pas participant ?

(...) Je ne suis pas médium. (...) Mais j ai assisté a cela a plusieurs reprises. Et alors. discussion. “Pourquoi
tu as vu ceci 77, “Quest-ce que j"ai vu 7. “Comment est-ce que j'ai vu 7".*Comment est-ce que toi tu as vu
7", “Comment est-ce qu’elle a vu 7", etc. Et discussion pour essayer de les discriminer. Avec contact avec la
personne dont il est question : “Est-ce que c’est juste ?”, “Estce que c’est faux 7", “Qu’est ce qui ... 7
Bein, tout ¢a. ca n’existe pas ici. Que de fois, en Angleterre, n’y a-t-il pas deux médiums. ou trois médiums
ensemble ? Sur une plate-forme, une estrade, qui font de la médiumnité. et qui se complétent 1'un, 1'autre.
Parfois I’un dit : “Moi je vois pas ¢a” Et I’autre dit : “Si. Je vois certaines choses.”, “Moi Jje vois pas.”, etc.
IIs discutent ensemble. Ici, j’ai essayé au moins une dizaine de fois d’avoir deux médiums, trois médiums ou
des clairvoyants, a faire un travail ensemble. Jamais je n’y suis parvenu. Jamais. C’était toujours : “Moi seul
je veux. Mais pas I'autre.” Donc, il n'y a pas d’écolage ici.

Refus de confrontation, refus de ... ?

Voila. C’est vraiment une attitude qui est différente ici. Donc, une attitude beaucoup plus narcissique ici.
(...). Voyant les phénoménes d’'une maniére beaucoup plus extraordinaire. En Angleterre, vous savez.
comme toute famille normale, il y a, quand vous étes un peu étonné, du phénoméne qui se passe : parfois
une porte qui s’ouvre ou quelque chose qui se passe ... “Qu’est-ce qui se passe 7” (...) Nous c’est comme ¢a.
La bonne attitude c’est de dire : “Oh ! God bless you ! How are you 77 C’est tout. C’est tout. On ’accepte,
et sans probléme.

II semblerait que chez les derviches, en tout cas du coté de la Bosnie, Turquie et compagnie, (...), c’est les
pays de I"Est de I'Europe, ce soit beaucoup plus communément admis. (...)

Mais c’est vraiment dans ce que jappelle 1’obscurantisme scientifique matérialiste de chez nous, qu'il y a
un blocage. Sinon, partout ailleurs, il n’y a pas de probléme. (...) C’est l4, c’est des forces qui existent. Les
unes cohérentes. Les autres ne le sont pas. Et on les accepte. Et puis c’est tout. Sans faire de cela ni un foin,
ni un drame. Ni croire que c’est le démon, ni dire que c’est de 1’escroquerie, ou du charlatanisme, ou je ne
sais quoi. [...].

Opposition endorcisme - exorcisme sirement ? !

Oui. (...) Alors que les choses sont tellement simples. Bon, il y a des forces comme ¢a. Faut les accepter.
Elles sont parfois harmonieuses. Parfois elles ne le sont pas. I1 faut bien les utiliser. Il y a parfois des entités
qui viennent pointer leur nez, hein. 11 faut leur fermer le guichet. (...) Et puis c’est tout.

Quand vous dites que vous n’étes pas médium, c’est parce que vous ne croyez pas pouvoir le devenir ou
bien .. ?

C’est parce que je ne peux pas par exemple, en face de vous, dire : “Voilg, je vois votre grand-pere, je vois
votre grand-meére. Je vois tels gens, et telles entités.”

Et vous pensez qu’a force d’entrainement, si je puis dire, vous y parviendrez ?

Est-ce que vous étes capable d’étre Mozart ? [...] Non. (...) Vous étes capable de jouetter au piano. (...) Et
bien voila ! Je ne suis pas Mozart. Mais, que jaie des ouvertures médiummiques ...
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I1'v a des potentialités.

... ¢t clairvovantes. mais ¢'est évident. C est ¢vident.

Oui. D accord.

Que je ne les utilise jamais. c’est évident. Sauf quand clles viennent. je les accepte. Et dans des cas de
méditation. de techniques méditatives. (...). elles sont plus fréquentes. Et je les accueille sans probléme a ce
moment-1a. Mais je n’en fais ni un foin. ni je ne vais commencer d discuter avec dautres a ce sujet-1a.

Et vos techniques méditatives s’inspirent de ... ?

Oh !l y en a des tas

Il venadestas?

Toute technique méditative. Tellement. Ca vaut pas la peine (...) d’entrer dans le détail parce que (...)
excusez-moi. alors. vous serez fichu. Non. (...) Les techniques meéditatives sont lies au silence. a
I'immobilité. Au silence. C'est 4 ce moment-1a que cela émerge. Mais enfin. c’est pas toujours le cas. Parce
que dans les techniques chamanistes. au contraire. ...

Il s’agit de bouger ...

... Cest avec le tambour que cela réémerge. (...) Et [a. par fusion. par identification. C est siir. Donc ... Ca
dépend de la culture. ¢a dépend de la personne.

Mais j’assistais justement hier soir 3 une conférence sur le chamanisme. ou on met 1’accent sur la relation,
du moins la conscience qu’il y a des relations entre I'"homme et 'animal. Lorsque vous me parliez de
I"hémisphére droit tout i ! heure, ...

Oui. oui. Minute. Cette personne qui parlait. elle était chaman ? (...) Pour moi. tous les gens qui parlent de
tout ¢a, s’ils n’ont pas eux-mémes fait I'expérience. c’est z€ro. Je rejette ¢a. A 'avance. C est ce que j ai dit
a tous mes collégues. tant a Louvain qu’a I'U.L.B. Fai dit : “Tu connais ton animal de pouvoir 7" “Non. ”
“Alors qu’est ce ... ? Mais de quoi parles-tu 7" De quoi est-ce qu’il parle ? C’est de la connerie. C’est du
verbiage. C’est du nul. (...) Bon. Alors. la relation avec I’animal est une chose importante. ¢’est vrai. Mais
dans un sens relativement simple. C’est que. si on veut entrer en contact avec les forces essentielles de la
nature, on va entrer en contact ... Les forces sont 1. On est ici. Bon. Sur le c6té. on va aller I'un vers 1’autre.
Bein. quelle est la voie que 1’on va prendre ? Quel est le chemin qu’on va prendre ? Alors. les uns vont dire :
“On va prendre le chemin de Jésus.” Les autres le chemin des Saints. Les autres le chemin d’Allah. Le
chemin hindouiste etc. D autres vont dire : “Et bien on prend un chemin qui est plus lié 4 la nature.” C’est a
dire a partir d’images ...

Panthéiste ? (...)

Non. Non, je n’aime pas toute cette catégorisation. (...) Cette catégorisation est tellement fallacieuse. Elle
est tellement impliquée de jugement éthique. C’est une erreur. Non. On prend son choix. Et donc, si vous
allez 3 I'intérieur de vous-méme. vous rencontrerez ces forces fondamentales, i partir d’un registre
symbolique. [...] Donc, émergeront des arbres, des forces, des animaux. Mais, ce qui se passe dans le réel
chamanisme, c’est que vous étes dans le vrai. Dans le vrai chamanisme. Pas dans le faux chamanisme.

Et le faux chamanisme ?

C’est I'illusion, c¢’est la construction.

Avec les substances hallucinogénes et ...

Non, non. Mais c’est ce que beaucoup d’intellectuels feraient. Ils se construisent un animal de pouvoir.
parce qu’ils croient que c’est lui qui est leur animal de pouvoir. Point. Mais c’est pas ¢a le véritable animal
de pouvoir. Se voir en transe, et la ... [...]

L’animal de pouvoir, excusez-moli, il est vraiment bienveillant vous croyez ?

Bein, il est 13 pour vous aider. (...) Il est 1a pour vous aider. Mais si vous le méprisez, si vous I’attaquez, si
vous ne le reconnaissez pas, il ne va pas vous adorer. C’est un animal. (...) Il n’a pas la vertu chrétienne de
dire : “Si on me frappe sur une joue, je donne ’autre.” Non. C’est une loi de la nature. Si vous étes contre, et
bien il sera contre, non ? [...] Mais ¢a n’a rien 4 voir avec la télépathie ceci.

Non. C’est vrai que c’est un ... On dérive. J’ai lu que vous parliez d’'une “conscience perceptive” pour
expliquer un certain nombre de phénomeénes paranormaux. (...) Est-ce que vous pourriez peut-étre m’en dire
un peu plus sur... 7 [...]

Dans tout vécu, la parole intervient, le discours intervient. Dés que le discours intervient, les choses sont
foutues. Les hindous disaient : “Si tu regardes une fleur et que tu lui donnes un nom, tu ne la regardes plus
I” 11 faut donc étre dans la perception elle-méme. Ce qu’on appelle le retour & soi ou le contact direct.
Perceptif. Si vous vous réveillez aprés un réve, et que vous vous le racontez, ¢’est foutu. Il faut étre capable
de retourner dans le réve. D’étre dans la perception totale. Si vous avez une relation amoureuse, si vous la
racontez 3 quelqu’un, (...) ¢a passe pas.

Ca dénature tout.

Ca dénature tout a fait. Et donc, la parole, le discours, est toujours une erreur. Et ¢’est ce que les anciens
voyaient trés bien. Et refusaient d’ailleurs dans les pri¢res, que ce soit des priéres qui soient de I’ordre du
discours et de 1a compréhension. Ca doit étre de I’ordre du chant et de la résonance. C’est pour ¢a que les
catholiques ont fait la plus grande connerie, ou I'une des plus grandes conneries qu’ils ont fait, en
transformant la messe qui doit se faire en latin, en version frangaise. Croyant que ce qui était important,
c’est que les gens comprennent au moment ou on dit. Mais non. IIs doivent comprendre avant, et puis
chanter. (...) C’est tellement évident. Si vous faites I’amour avec votre cceur, vous n’allez pas lui décrire vos
sensations d’'une maniére analytique. (...) Vous allez les vivre, non ? Eventuellement on en parlera avant et
aprés, mais pas au moment méme.
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Mais. & cc propos. j¢ voulais vous demander : I'hypothése selon laquelle il v aurait eu. avec la Tour de
Babel. la perte de la téiépathie primitive. comme on dit. Est<ce que vous v adhéreriez ?

Bon. Moi. je ne crois pas a la Tour de Babel. (...) Maintenant. vovons que la Tour de Babel serait
svmbolique.

Du logos ?

(...) Enfin, le logos. c’est difficile. parce que le logos ... C’est quoi le logos ? (...) Enfin. ¢ est beaucoup de
choses. Mais disons que la Tour de Babel soit d’un ordre symbolique qui vise a dire d une certaine maniére
une loi fondamentale. qui s’est passée. ou un discours fondamental qui ... Quelque chose qui s’est passé
dans I'humanité. Alors 1a. ce serait qu'au départ. tous avaient la méme langue et puis. il v a eu une
multiplicité. La tour de Babel a été construite avec des briques. pas avec des pierres. (...)

Je ne connaissais pas ce détail-1a.

Ce qui a donc son importance parce que ¢a veut dire que c’est donc des créations humaines. et pas des
créations fondamentales. (...) Et que I'idéal. ¢’est de se trouver 3 un niveau qui était "antérieur” (...). Les
Grecs vont parler de 1'dge d’or. mais I"4ge d’or. ce n’est pas du tout un aspect historique. C’est une attitude
personnelle que vous avez vis-a-vis des dieux. L'4ge d’or. c’est la ou vous étes en communication directe
avec les dieux. et ou vous n'avez pas besoin de cultiver pour avoir votre nourriture. C’est & dire que vous
étes dans I"harmonisation avec les sons. les discours et les paroles. et cette harmonisation avec les sons vous
permet d’étre en résonance avec les divinités. Alors ¢a. je pense en effet que la Tour de Babel c'était une
chose qui ¢était intéressante. Sous la forme de. si on essaye de la construire en voyant les aspects analytiques
d’une religion. d’une théologie a I'autre, c’est foutu. C’est foutu. Si on met des mystiques ensemble. pas les
pseudo-mystiques islamistes hein. mais ... B

Les soufis

Les soufis du départ. etc. Les mystiques hindouistes. etc. Ensemble v'a aucun probléme. Ils s’entendent
parfaitement bien. Ils ont exactement la méme chose. Parce que ils sont retournés a ce qu’on pourrait dire.
au mythe d’avant la Tour de Babel. (...)

A l'archeé.

A T'archeé. c’est cela. A la structure fondamentale ou 4 la relation initiale fondamentale entre ’homme et les
forces divines. Disons cela comme ¢a.

Vous faisiez tout a I'heure allusion 4 la sexualité. Est-ce que ¢a pourrait étre un moyen de ... ?

De télépather ?

D appréhender la télépathie. Si oui. en quoi est<ce qu'elle ... ?

Je n’ai pas vu que la sexualité soit une maniére d’appréhender la télépathie. Mais certaines personnes vont
dire : “Pour envoyer un messager télépathique. il faut essayer de le faire au moment de I'orgasme.” Et
d’autre vont dire : “Pour étre efficace télépathiquement, il faut étre continent.”

Continent ?

Ca veut dire ne pas avoir de relations sexuelles pour augmenter (...) le niveau d’énergie subtile. Donc. il ya
de tout ce que vous voulez.

Mais j’ai lu que les frustrés sexuellement n’étaient pas réceptifs a la télépathie. Et quand je vous demande
“Est-ce qu’il y a un moyen de I"appréhender par la sexualité 7", je pense notamment a ce qui est tantra-yoga.
Le tantrisme.

Oui, bon. Alors pour moi, télépathie ou pas, ce qui importe ¢’est I"harmonisation intérieure. Vous devez étre
en harmonie avec votre sexualité. (...) Maintenant, dans le tantrisme, si vous faites une restriction sexuelle
en vous disant : “ Je vais me restreindre parce que comme ¢a, je vais obtenir telle chose, etc.”, c’est foutu.
Ne le faites pas. Si ¢a se fait spontanément, alors ¢a va bien. C’est le Bravhasharia [?]. L’espéce
d’abstention de sensualité, ou une sensualité qui ne s manifeste pas. Et bien, si vous étes en harmonisation
avec ¢a, y'a aucun probléme. Mais si ¢a demande des contraintes et un aspect masochiste, moi, je n’aime
pas cela. Le tantrisme est utilisé dans le cas ou on veut agir sur des objets, plus que par télépathie. (...) Une
action sur, plus que une information vers. D’accord ?

Oui. Et vous pensez que la télépathie pourrait étre partagée par tout ce qui est vivant, dans I’univers ?

Je pense que oui.

Donc, y compris minéraux. Y compris animaux, y compris éventuellement extraterrestres, puisque ...
Minute, minute. On fait beaucoup de choses ici.

11y a un amalgame.

Tout ce qui est vivant. Pour les Grecs, en effet, les vivants c’est étres humains et animaux compris. Ils ne
font pas la différence entre les hommes d’un cdté et les animaux de 1’autre.

Méme s’ils n’assimilent pas ’homme a I’animal. (...)

Il a quelque chose en plus. Mais “zoon”, c’est tout ensemble. Il n’y a pas cette séparation absolue comme
nous avons. Donc, télépathie avec des animaux : bien sir. D’ailleurs, ¢a se voit trés bien. Tous ceux qui ont
des animaux de compagnie, chats, chiens et autres, savent trés bien cette télépathie qui existe. Ca c’est
évident. Il faut vraiment étre ... ou bien ne pas aimer I’animal, ou bien étre aveugle et sourd pour ne pas
s’en rendre compte. Avec les plantes, je pense aussi. Les vieux jardiniers le disaient d’ailleurs, les vieux
horticulteurs. Je dis les vieux, parce que c’est quand j’étais jeune, ils étaient déja vieux (...). Ils savaient déja
bien que la plante ... Oui, il y avait une relation entre la plante et soi, et soi et la plante. Maintenant, sous
forme de télépathie, c’est difficile  dire. (...) On n’en sait rien. Mais enfin, je pense vraiment qu’il y a un
moyen de parler 4 une plante et de faire en sorte qu'une plante pousse mieux ou pousse moins bien.
Maintenant. les minéraux. ¢a c’est autre chose. Est-ce que c’est vivant. est-ce que c’est pas vivant ? Les
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minéraux. ¢a ¢ est trés difficile a dire. Qu’est-ce qui peut avoir une télépathic avec cux ? Je dirais qu’on peut
entrer en résonance (...). avec des cristaux.

Cnstaux 7!

Oui. Des cristaux. Mais j aurais plutdt tendance & dire que ce sont les cristaux qui entrent en résonance ...
Qui nous font résonner d'une certaine manicre. plutdt que nous qui influengons les cristaux. Bien que. si
vous songez a Sheldrake. La création de champs morphiques. Peut-étre bien que 4 ce moment-1i. ¢a pourrait
étre une influence. Mais je ne sais ... Je peux pas dire. (...) Maintenant. pour les extraterrestres. je connais
pas des extraterrestres. ...} Mot je vois aucun inconvénient a ce qu'il v ait d’autres univers. d'autres
mondes. Des mondes de défunts. des mondes d’entités spirituelles (...). Mais je vois pas d’inconvénient non
plus a ce qu’il y ait des étres intelligents qui existent. parce que je trouve peu concevable que I'univers. avec
autant de milliards de galaxies. et de milliards d’'étoiles dans une galaxie (...) ait été créé rien que pour
qu’on puisse voir les étoiles. Qu'on ne voit méme pas. parce qu'elles sont trop loin. Faut le faire. non ?
Remettons les choses au point. On est sans doute un aspect. et puis c'est tout. Et alors. peut-étre que la
communication télépathique sera la meilleure. Le silence et la télépathie.

C’est ce que les auteurs de science fiction en tout cas. tendraient a. ..

... tendraient a dire

Oui.

Mais je pense que dés qu’il y a moven de se dégager de la télépathie et d exprimer par des paroles (...) on le
ferait, oui. Je le pense. C est sir. ¢ est sir.

Autre chose. Est-ce que vous établiriez des liens entre télépathie et hypnose ? ~

J'ai eu des expériences ou, induisant quelqu 'un en état d'hvpnose, j 'ai pensé que j'avais a ce moment-la ..

elle était entrée comme par effraction dans les fantasmes de la personne. (...) Enfin, quand ¢a m'est arrivé
avec ... j'ai utilisé |'hvpnose dans ma clientéle jadis et ... je devais étre trés prudent a ce sujet. Maintenant,
Jje ne pense pas que | 'hvpnose soit la seule situation. Une détente profonde ... pourrait étre tout aussi bonne.

Mais 14, c’est plus individuel alors.

(Ca dépendra d’une personne a I'autre. Et de la technique d’hypnose. Moi. je faisais une technique trés. trés
soft. Trés maternelle.

Oui. maternelle. Et éventuellement des liens entre télépathie et d’autres thérapies, est-ce qu'il y en aurait ?
Notamment celles qui font intervenir le langage. Cest le cas de la P.N.L. que vous aviez cité.

Ah ! Alors ... Nascht [?]). que vous ne connaissez pas. c’est un nom (...). Il y a environ 40 ans, il était
président de la Société de Psychanalyse en France. Il a d ailleurs écrit quelques ouvrages. Un homme qui
avait une compétence énorme. Tres apprécié (...) Et i disait : “Ce qui importe. c’est le psychanalyste. Ce
n’est pas ce qu’il dit. mais ce qu'il est.” Ca. c’est ce qu’il a dit dans un discours en 1958. D’ou Lacan a hurlé
évidemment. Et pour Nasht. ¢’était évident que la télépathie intervenait ... entre les ...

Et Jung d’ailleurs aussi.

Et Jung aussi. Et (...) Vadonck [?] [qui] a été professeur de psychiatrie ici, 4 I'U.L.B. pendant longtemps.
(...) me disait : “Pour moi, e probléme n’est pas que la télépathie existe, parce qu’elle est évidente entre la
meére et 'enfant”. La mere et le bébé. La mere et 'enfant. “Mais pourquoi est-ce qu’elle disparaitrait ?”
Semble disparaitre 4 un certain moment. Ca, ¢’était son probléme. Donc, pas d’inconvénient, au contraire, a
dire que entre mere et petit enfant, mére et bébé, il y ait télépathie. Méme meére et feetus, il y a une
télépathie. Mais c’est évident. L’actonomie et le contre-bien. (...) C’est une technique de préparation 3 la
grossesse ou il y a un petit massage, massage d’une part, et il y a contact, conversation de la mére avec le
feetus.

O 13 encore, le verbe intervient.

C’est plus la pensée. C’est plus la pensée. (...) En fait, si vous avez I’occasion de voir des tout jeunes bébés

C’est vrai qu’ils ont une expression du visage trés forte.

... parlez leurs raisonnablement (...), et il comprend Or il ne comprend évidemment pas vos paroles. Donc,
C’est (...), grice 4 votre ...

Sentiment.

... cohérence de discours ...

L’intention.

... ef votre intention. Et 4 ce niveau de communication, il comprend. Donc, je pense que cette télépathie
existe, et de patient 4 psychiatre, ... {...]

Ah oui ! Parce que je voulais vous demander : la télépathie par rapport aux pathologies. Et notamment la
schizophrénie serait elle explicable anssi ?

Ah ! Moi j’ai déja vu des schizophrenes (...) ou des autistes qui avaient des communications télépathiques
extraordinaires. Extraordinaires. (...) Je me souviens d’une conférence ou il y avait une autiste, (...). Et qui
utilisait ’ordinateur. Qui ne parlait qu’avec I’ordinateur, dans un home. Et puis, on pouvait poser des
questions.

Elle répondait immédiatement ?

Vous n’aviez pas besain de poser la question qu’elle donnait 1a réponse.

Sur I’ordinateur ?

Ah oui! Elle-méme répondait li-dessus. (...) Donc je crois que ce n’est pas la télépathie qui crée la
schizophrénie, mais ... la schizophrénie est trés souvent une maladie ou il y a absence de limite, (...) 3
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certains moments. ¢t par conséquent. on ¢st ouvert a tout ¢t a nen. Et d autre part. on est bloqué 1otalement a
d autres choses.

Il v a une absence d unit¢ aussi sans doute ...

Ah oui. oui. Bien sir. Alors ¢a cest ... La on parle des personnalités multipies. Ca ¢’est un autre probléme
qui n’'a plus rien 4 voir avec la télépathie. (...)

Oui. Pour ce qui concerne 1'espace et le temps.

Alors on ne comprend rien du tout a ¢a. Rien. Rien. La télépathie semble trés bien marcher, trés loin.
Comme si ['espace n'intervenait pas. [l v a eu des expériences qui ont été faites ou quelqu 'un envoyait des
messages télépathiques a un sujet @ New York, ['autre personne avait un ticket d'avion. N'importe lequel. Il
pouvait aller n’importe ou dans le monde. ... )

1 le recevait,

Quand il s'¢loignait de New York. il avait tendance a v avoir moins de bons résultats que quand il se
rapprochait de New York. Comme si ... le mécanisme. peut-€tre psychologique. (...). de dire : “Je m’en vais
loin.”. ou “Je reviens.”. donnait cela. Alors pour le temps ... ¢a il v a Duhne [?] qui. dans le temps. a fait des
expérimentations sur des prémonitions. des clairvovances prémonitoires et il semblerait que.
expérimentalement, si on fait des expériences pareilles. de déterminer la carte qui est tirée ou qui va étre
tirde ... 2 secondes. une seconde et demi. 3 secondes. c’est une période idéale. (...) Comme si c’était au
moment ou la pensée allait se faire que ... qui était important. Et c’est plus comme ¢a qu’intervient le temps.
Maintenant. si on parle de télépathie dans "avenir. alors ¢a veut dire quoi ? C’est de la prémonition. C’est
autre chose. Si on parle de télépathie dans le passé. alors ¢a veut dire que c’est de la clairvoyvance, et ¢’est
autre chose. C’est autre chose.

Et a propos des forces phvsiques (...) qui sont souvent reconnues. est-ce qu’elles permettent d’expliquer
ausst le phénomene en tant que tel ? Parce que j'entends souvent parler d’ondes. j'entends souvent parler de
champs, de fluide. ..

(...) Moi je n’en sais rien. Je dirais que ¢a dépendra des siecles. et des modes scientifiques. (...) Maintenant,
on ne parle plus tellement d’ondes. on parle beaucoup plus de résonance entre des champs.
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